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Diverticulo de Hutch, informe de caso
Hutch's diverticulum, case report
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Resumen

Se presenta el caso de un paciente de 3 dias de edad quien es referido por personal de
un Centro de Salud, con antecedente familiar de madre VIH positivo. Ingres6é para
evaluacion complementaria y realizacion de prueba ADN confirmatoria y estudios
complementarios. Al examen fisico, paciente en malas condiciones higiénicas y con falla
renal e hipospadias. Razon por la cual se realiz6 ultrasonido renal y de vias urinarias y
Uretrocistograma identificando rifiones poliquisticos y Diverticulo de Hutch. Se inicio
tratamiento con cefadroxilo profilactico y referencia a Nefrologia Pediatrica.
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Abstract

We present the case of a 3-day-old patient who is referred by staff of a Health Center with
a family history of an HIV-positive mother. He was admitted for complementary evaluation
and confirmatory DNA testing. The patient was hospitalized for complementary studies.
On physical examination, patient in poor hygienic conditions and with renal failure and
hypospadias. A renal and urinary tract ultrasound and Urethrocystogram was performed
and showed polycystic kidneys and Hutch's diverticulum. Treatment with prophylactic
cefadroxil and referral to Pediatric Nephrology was initiated.
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Presentacion de caso
Neonato de 3 dias, originario y residente de la Ciudad de Escuintla de la Republica de
Guatemala. Datos de la madre: 35 afios, cuarta gesta, sin control prenatal, grupo y Rh
O+, con diagnéstico de VIH +. Datos del parto: parto extrahospitalario, lloré al nacer y no
requirié reanimacion. La madre consultdé a un Centro de Salud para evaluacion y luego
de la anamnesis y examen fisico deciden referirlo a la Unidad de Atencién Integral (UAI)
del Hospital Nacional de Escuintla. Le realizan conteo CD4 a la madre el cual en 1,400
cel/mm3. De la clinica integral trasladan al paciente a la Emergencia Pediatrica para
evaluacion. Queda hospitalizado con diagndsticos de bajo peso al nacer, policitemia,
cefalohematoma e hipospadias anterior. Le realizan estudios de imagen y como
resultado se identifica Diverticulo de Hutch. Continua con tratamiento profilactico con
cefadroxilo, seguimiento por clinica especializada y en espera de ser llevado a la Unidad
de Nefrologia Pediatrica del Hospital Roosevelt en la Ciudad de Guatemala.

& =& - Fig. 1: Uretrocistograma miccional digital. Se observa
Diverticulo de Hutch de 8 x 8mm.
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Conclusiones

El Diverticulo de Hutch se considera congénito o primario
(por ejemplo, asociado a Sindrome de Prune Belly o
Ehlers Danlos) y secundario a patologias obstructivas o
neuropatias. Es infrecuente, se ubica en el hiato ureteral
o junto a él. Dependiendo del tamafio se asocia a reflujo
\ vesicoureteral. Es més frecuente en nifios, la edad de
diagnostico es entre 3 y 10 afios y sus manifestaciones
clinicas son variadas, desde dolor renal hasta cianosis en
miembros inferiores. Puede ser causa de infecciones
urinarias recurrentes y formacién de litos. En el presente
caso fue un hallazgo incidental cuyos estudios fueron guiados por la presencia de
hipospadias. Considerando la necesidad de los pacientes de tener acceso a estudios de
imagen es prudente recomendar gestiones relacionadas con la disponibilidad de equipo
radiolégico en los distintos servicios de salud de Guatemala para identificar estas
anomalias y prevenir complicaciones a largo plazo [1-4].
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